Po maturité
nastoupila
do D S+H jako elévka,
nasledovalo studium na DAMU. Po
absolvovani vysoké Skoly se v roce 1966
stala ¢lenkou divadla. V roce 1967 prevzala od
BoZeny Welekové interpretaci jedné z hlavnich
postav divadla - Manicky, ktera vznikla v roce
1930. Na rozdil od svych dvou predchidkyn zacala
po boku M. Kirschnera s interpretaci cizojazy¢nych
textd. V roce 1971 pro ni M. Kirschner vytvofil
novou postavu, kterd se zaclenila mezi kmenové
postavy divadla a sice pani Katefinu Hovorkovou
alias babinku. Ta poskytla H. Stachové moznost
rozsifit herecky part, ktery navazuje na
tradici Divadla S+H, podle které jeden
herec vytvafi soucasné dvé typové
charakterové a  vékem
odli postavy.

H.Stdchova
plsobi také v rozhlase a
televizi. Spolecné s Milosem
Kirschnerem natocila nescetné
gramofonovych desek, kazet a nyni
v této Cinnosti pokracuje i s M. Klaskem.
Je také autorkou mnoha scéndfl pro
televizi i zvukové nosie. Vénuje se
dabingu - jejim hlasem promlouva naptiklad
Simpsonovic Lisa, ¢i MiSa Kulicka. Napsala fadu
her prodospéléiprodéti. Nékteré znich se hralyi
% zahranici. Helena Stachova
se stala klicovou tvhrci osobnosti D S+H.
Své hry reZiruje a nékolik let se starala
o profil divadla ve funkci dramaturga.
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Od roku 1996 je




